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Il progetto
Italian Taste è un progetto finalizzato
allo studio delle preferenze alimentari
degli italiani.

Dove
Firenze, Bologna, Milano, Roma, Napoli, 
Potenza, Udine, Torino, Cesena, Reggio 
Emilia, Prato, San Michele all’Adige (TN), 
Pollenzo (CN), Mantova, Asti, Matelica (MC), 
Catania, Sassari

Esplorare le differenze individuali 
nelle preferenze alimentari

Nato da un’idea della Società Italiana
di Scienze Sensoriali, il progetto vede
il coinvolgimento dei soci SISS appartenenti 
alle principali università  e centri di ricerca 
italiani e prevede la raccolta di informazioni 
relative ai comportamenti e alle preferenze 
alimentari, oltre che di sensibilità ai gusti, 
tratti psicologici e informazioni genetiche
di 3000 italiani in 3 anni.
L’obiettivo è la costruzione di una banca 
dati che permetta di studiare il nesso tra 
sensibilità, gradimento e abitudini alimentari 
degli italiani.

Ad oggi sono stati raccolti dati 
su oltre 2500 italiani

Italian Taste - Un progetto di ricerca della Società Italiana di Scienze Sensoriali© - www.it-taste.it info@it-taste.it

Programma
9.30-10.30	
Registrazione e welcome coffee 

10.30-10.45
Il progetto Italian Taste
dopo il secondo anno di attività.
Prospettive: Presentazione del progetto 
PRIN 2015 - Differenze individuali 
nell’accettabilità di cibi salutari 
Erminio Monteleone, Presidente SISS
e Università degli Studi di Firenze

10.45-11.15
Sapore intenso o delicato? Le differenze 
individuali nelle scelte alimentari
Caterina Dinnella,
Università degli Studi di Firenze

11.15-11.45
Relazione tra neofobia alimentare,
sensibilità gustativa e gradimento:
alcuni risultati inaspettati
Monica Laureati,
Università degli Studi di Milano

11.45-12.15
Perché ci piacciono i cibi piccanti. 		
Il ruolo dei tratti della personalità
e della sensibilità gustativa
Sara Spinelli,
Università degli Studi di Firenze

12.15-12.45	 Discussione

12.45-13.00	 Aspettando Eurosense 2018

13.00-14.30	 Pranzo a buffet

14.30-17.00	 Assemblea dei soci

Moderatore: Erminio Monteleone

Registrati su 
www.scienzesensoriali.it

http://www.it-taste.it
mailto:info%40it-taste.it?subject=
https://goo.gl/forms/tU4BLwlm1Yfc7aW62

